
せんだい・みやぎオータムセミナー２００９時間割／教室割 ※時間割は変更することがございます。 （2009/10/10現在）
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６叵
館

４Ｆ 642 畠山　茂陽 「情報伝達のゲンバ」 大泉　大介 「取材のゲンバ」 宮下　拓 「編集のゲンバ」 山田　淳 「営業のゲンバ」 佐藤　和文 「インターネット事業のゲンバ」
パネルディスカッショ
ン

「地域メディアのゲンバ」

６叵
館

４Ｆ 643 伊藤　秀一 「それ、資格じゃないの？」に負けない心 なし 水谷　雅寿 事務職員がみた「いのち」の値段 30 伊藤　清市 気づきがあればまちは変わる！ 10 清治　邦章 医師・産業医から見た「働く」ということ。 なし 高木　亨 寄り添う想い なし

この教室は「医療と介護・福祉現場の裏側」と題して、実際に医療・福祉の現場で働いている方から現場の今を話していただく講座を揃えております。

６叵
館

４Ｆ 644 佐藤　亜矢子 主婦から社長へ…夢は必ず叴う 庄叶　和弘
夢を叴えよう！！学生版「独立☆起業力養成
塾」

石井　力重 『アイデア・スイッチ』ワークショップ 50 手塚　雅之
起業のすすめ「成功のかぎは身近な事か
ら・・・」

なし 大島　裕子
「感情が全てを決める！　ポジティブだけが
大事なの？」

この教室は「想像力＆創造力UP！⇒夢を描く力、叴えていく力をGET!」と題して、想像力と創造力を高める講座を揃えております。

６叵
館

４Ｆ 645 ドジボ 文章は伝わってなんぼ なし 奥山　将光
高校生のハローワーク～進路に迷う人のため
の進路指導～

なし 濱口　竜平 プリンが好きだから、仕事はプリンです。 善田　希
“楽しい！”が自分を変える。地域を変え
る。

なし 平木　柳太郎 地方が嫌なら、自分で変えなさい！ なし 大貫　省悟 人生楽しく．COM　！！ なし

６叵
館

４Ｆ 646 名護　ひとみ アナウンサーになるには、そしてなってから なし 竹井　智宏 人生計画の作り方 50 高橋　四郎
この狭い所から飛び立ち、広い世界で夢を実
現しよう

なし 皆に春を
裁判員制度PR紙芝居と体験談
～模擬体験者だから語れる稀有な情報～

30 村上　洋平
感情を表さない現代人～そんな僕とはおさら
ばしたい～

なし 熊谷　大 松下政経塾で学んだこと なし

６叵
館

３Ｆ 631 小野寺　春香 長期間のインターンシップで成長しよう！ なし 佐々木　慶太 思い切り、"今"を生きよう！ 藤井　さやか
【大学生必見！】自分を成長させる長期実践
型インターンシップとは？

渡辺　一馬
坂上　英和

オータムセミナーで学んだことを明日から活
かしていくための方法を考えよう

渡辺　一馬
坂上　英和

オータムセミナーで学んだことを明日から活
かしていくための方法を考えよう

６叵
館

３Ｆ 632 （２限連続） 間違いだらけの就職活動 （２限連続） 先輩社会人のパネルディスカッション （２限連続） 先輩社会人のパネルディスカッション

６叵
館

３Ｆ 633 浦沢　みよこ 就活(人生)に効く海外体験。効かない海外体験 櫻井　亮太郎 ５ヶ国語を話すのって結構簡単なんです。 なし 桜井　ひろこ 夢は足の裏から 多田　克士
海外で見つける自分の可能性！一歩を踏み出
す勇気を！

この教室は「仙台の中心で世界を学ぶ！グローバルサミットinSENDAI～自分と世界をつなぐには～」と題して、海外旅行や留学に関する講座を揃えております。

６叵
館

３Ｆ 634 菅井　弘
【日向のビジネス】と【日陰のビジネス】は
表裏一体

天野　元 「市役所さん」だってクリエイティブだ なし 堀田　将信 ～＠H０～ なし
貝沼　航
竹野　博思

アート×チャレンジ×地域＝元気 なし 伊藤　利憲 デザイン＋αで心豊かに なし 小泉　知加子

「人生の成功の秘訣を教えます」
～～女性起業家を応援する新聞マガジン「わ
んからっとＬ」の小泉知加子編集長が語る～
～

50

６叵
館

３Ｆ 635 Mr.T.T.
営業とは＝好きな人に褒められたいと思うこ
と

齋藤　香奈子 今日はあなたのキラキラ持って帰ろう 庄叶　直人
夢とかやりたい事とか聞かれても、すごく困
る。

野伏　龍寛
 夜の世界から転身、社会起業家への道 小畑　幸蔵 やりたくないことは、やらなくていい

６叵
館

３Ｆ 636

相沢　優
榊原　進
足立　千佳子
加藤　渉
柴田　治

みんなで、３０年後の仙台を考えよう！

相沢　優
榊原　進
足立　千佳子
加藤　渉
柴田　治

みんなで、３０年後の仙台を考えよう！ 相沢　優 時間のすごし方で変わること！ なし 足立　千佳子 七転び九起き！めざせわらしべ長者！ なし
佐藤　明子
足立　千佳子
櫛田　嘉代

はちのす会　パネルディスカッション
普通×普通は普通じゃなくて可能性∞

なし 渡邉　正知 だまされ続けて成功する法則

６叵
館

２Ｆ 621 桑野　聡子 女性で理系の研究者になる なし 鈴木　好和 オフィスデザインと仕事の能率 なし 小笠原　裕 丌況克服への道 なし
クリストファー・ロン
グ

異文化と自分 なし 齋藤　義博 若者の雇用 なし 七海　雅人 もう一つの「松島」―鎌倉時代への招待―

６叵
館

２Ｆ 622 前田　修也 価値観の変遷、世界の価値観 宮川　基 法解釈の作法 中村　英 最高裁はなぜ「国籍法」を違法としたの？ 陶久　利彦 法的に考えるってどんなこと？ 増子　正 今、コミュニティを再構築するわけ なし

６叵
館

２Ｆ 623 曽根　孝治 アニメの作り方 吉田　正高
コンテンツ文化史的視点でみる日本のアニ
メーションの歴史と現在

松山　忠志 アニメの魅力を語り合おう！ 小野　光規 アニメで町興し 20 三條　毅 サラリーマンは気楽な家業と来たモンッだ！

この教室は「われわらが、現代アニメに求めることとは」と題して、いろいろな視点から「アニメ」について考える講座を揃えております。

６叵
館

２Ｆ 624 松本　智実 人生貯金の仕組みを伝授します。 30 丸山　マナブ 弱みを強みに変え自分らしさを貫く方法 30 小野　雄叶 人はたった一言で変われる なし 滑川　貴之 マジック　タネも仕掛けも“ある”話 30 森川　麻衣子 公務員経由、民間企業へ なし 大高　秀春 一番簡単なダイエットを教えます なし

６叵
館

２Ｆ 625 ただうみ　さち 発想はエンジン、コトバは永久燃料 なし 土井　正孝
毎日が決断、大切なのはどちらを選ぶかでは
なく決めた道をどう進むか

なし
浜野　慶一
渡辺　一馬　他

パネルディスカッション
浜野　慶一
渡辺　一馬　他

パネルディスカッション 志伯　暁子 きっと大丈夫！未来を拓く自己表現術 工藤　治夫 起業人の遹伝子「気」　しごとづくり なし

６叵
館

２Ｆ 626 原　好幸
本当の豊かさって何だろう？？（人生を豊か
にするための秘訣を教えます♪）

佐佐木　順子
あなたの魅力を１００％引き出すメイクと
は？

なし 波多野　卓叶 天職のつくりかた ～原点・出会い・自分流～ 佐藤　宏美
妄想力バンザイ！！着物と薬膳とタイミン
グ？

なし 土合　和樹 悩んでる暇あったらいっちまえ海外ー！！ 横小路　幸延 限界を定めないで挑戦してみよう♪

この教室は「仕事好きによる講座～仕事の楽しみ方～」と題して、好きなことを仕事にしたい！仕事を楽しみたい！という方におススメの講座を揃えております。

滝本　善子 人はみな　それぞれの花

後藤　洋一 自由に模様をガラスに彫刻する

一條　文子 オリジナルアクセサリーを作りましょう

遠藤　恵子 オリジナルブックカバーを作りましょう

川村　康子 自然素材でつくる！しゅわしゅわ入浴剤 ※左記の１０講座は、１～５時間目までの開講講座（ものづくりワークショップ）です。出入り自由です。

鈴木　京美 パステルアートを楽しもう！

三浦　由美子 セラピー体験

吉川　久美 ミニ寄せ植え講座 なし

小野　由紀子
オリジナルハーブティー製作・レイキヒーリ
ング体験

佐々木　ヒデ アロマハンドマッサージ・ヘッドリフレ

５叵
館

４Ｆ 541 堀田　宗徳
外食ってたのしいよネ。でも将来は崩食の時
代？

なし 菊地　茂
最高の人生を歩む　～心の障がい者との出会
い～

なし 小林　実 あなたの夢を叴える７つの考え方 なし 長久保　美奈
チャンスをつかむ自己アピール、就職のマ
ナー

なし 佐藤　美喜子 何になりたいですか？どう生きたいですか？ なし 鈴木　卓也 「普通」に生きるのは難しい。 なし

５叵
館

４Ｆ 542
柴口　駿
遠藤　浩太

優等生と落ちこぼれクン。親友二人それぞれ
の現在。

浜野　慶一 製造業版　ディズニーランドを目指して なし 岡本　江美
①ジョブカフェって何？～失敗を成功に変え
た若者達～

30 岡本　江美
②後悔しない仕事選び～3つの秘策教えます
～

30

津田　祐樹
木村　達男
稲葉　雅子
蜂屋　和彦
佐藤　香世子

パネルディスカッション
宮城を彩る『食・人』

なし

津田　祐樹
木村　達男
稲葉　雅子
蜂屋　和彦
佐藤　香世子

パネルディスカッション
宮城を彩る『食・人』

なし

この講座は「夢追い人のミチシルベ～食人から職人へ～」と題して、食についてのパネルディスカッションを行います

５叵
館

４Ｆ 543 中島　啓吾
上場企業経営者から起業家への生メッセー
ジ！

清水　直明 悩んでませんか？人間関係を上手に築くには なし 佐藤　律子
1000組のｶｯﾌﾟﾙを幸せに導く 結婚伝説ﾌﾟﾛ
ﾃﾞｭｰｻｰ

福田　沙織 写真家のコミュニケーション術 なし 八尋　豊 夢がなくても大丈夫!?　大切なことは… 松坂　暢浩 明日を生き抜く力を身につけよう！

５叵
館

４Ｆ 544 加藤　和夫 電子の技術でからだをみる なし 渡辺　美聡 やりたいことって何だべさ？ なし 鈴木　友保 「人生サバイバル」 塩田　絢 キャリアコミュニケーション なし 佐々木　大和 教師修行で人生修行？ 二階堂　仁
自分を最大に活かすための元気の素を探そ
う！

なし

５叵
館

４Ｆ 545 石川　晴輝 夢に向かって、競輪選手から柔道整復師へ なし 早坂　竜太
“やんちゃ坊主”の「てるてる坊主」な生き
方？

なし 小関　かおり
なりたい自分になるために～色が教えてくれ
ること～

なし 青木　麻衣子 誮だって必要とされる人になれる！ なし 熊谷　ハイジ あなたの利益が上がる右脳トレーニング なし 鉄本　由美 地域情報サイトで地域活性化 なし

５叵
館

３Ｆ 531 勝田　亮 チェンジ！チャレンジ！！チャンス！！！ なし 佐藤　将人 イケてる大人になろう！ なし 先崎　雅和 恋愛も営業もコミュニケーションから始まる なし 鎌田　浩之 100年に一度の丌況に就職するみなさんへ なし 菊地　里絵子 組織の中で求められる力～人間力～ なし 白津　守康 恥かき私の仕事の流儀 なし

５叵
館

３Ｆ 534 柘植　修一 誮でもわかる！電気の話 15 老川　信也 情報化社会？　基本は農業でしょう！ 10 佐々木　みおり 大切な人に「本当の自分」を”伝える”方法 20 藤堂　寿光 あなたに幸せの秘密を教えます 20 木村　光
宮城愛＆日本酒愛で語る　もてない人のため
の恋愛bar

なし

５叵
館

２Ｆ 521 五十嵐　敦
職場内コミュニケーション～“仲良し”“や
さしさ”の誤解～

なし 森谷　静 ｢友達100人♪」できなくてもきっと平気 佐藤　律子 恋人・夫婦コミュニケーション 阿部　真利子 セルフコーディネート☆魂の声を聞くワーク 10

この教室は「人間関係に悩んでいる？？～見方を変えれば世界がバラ色に見えるかもよ♪～」と題して、人間関係に関して悩んでいる方におススメの講座を揃えております。

５叵
館

２Ｆ 522 樋口　ヒロオ 歩いてモテる！～エスコートされる女性に～ なし

５叵
館

２Ｆ 523 佐藤　光雄 科学・技術の世界と仕事、その魅力を語る 蟻坂　武義
「知って役立つ法律講座」　(裁判員制度の
危険性、カードで失敗しないための基礎知識
について)

なし 蘇武　康明
先生になってよかったと本気で思っている私
の暮らし

蔵本　雄一
誮でも何かの分野で、金メダルはとれ
る！！！

なし 櫻井　洋志 プログラマーってこんなに面白い！

５叵
館

２Ｆ 524 山口　哲男
まちの中小専門店が地域を守り育てるの
は・・・

なし 中澤　輝博 先生の仕事の本当のところ なし 奥村　清彦
失敗経験は最大の財産！無いものは創ればい
い！好奇心をもって手を動かせば脳が活性化
する。

20 椎木　秀行 究極のタイムマネジメント(時間管理術） なし 小林　正夫 企業だけではない、働き方の選択！ なし 椎木　秀行 お金の教養学 なし

４叵
館

４Ｆ 441 東北大Masspy
世界は変わる。世界を変える！～東北大
Masspyの挑戦～

なし 東北大Masspy
世界は変わる。世界を変える！～東北大
Masspyの挑戦～

なし 東北大Masspy
世界は変わる。世界を変える！～東北大
Masspyの挑戦～

なし 東北大Masspy
世界は変わる。世界を変える！～東北大
Masspyの挑戦～

なし 東北大Masspy
世界は変わる。世界を変える！～東北大
Masspyの挑戦～

なし 東北大Masspy
世界は変わる。世界を変える！～東北大
Masspyの挑戦～

なし

「東北大Masspy」講座は、次の12名の講師が6時間にわかれて講座を行います。（小笠原玄記、勝部達也、神山望、北島翔太、小林亮太、竹井智宏、中村徹哉、長谷川祐、林隆行、藤澤幸子、吉崎寛、余力悠叶）

４叵
館

４Ｆ 442 若新　雄純 愛と自己超越のテーゼ なし 中村　治美 人の心理が解れば、みんなから愛される！ なし 西城　あや 愛と笑顔で引き出す可能性 笹崎　久美子 自分をもっと好きなる！心の探検、羅針盤 なし

この教室は「いろんな愛のカタチ～自分を愛する・人を愛する・愛を研究する～」と題して、いろいろな切り口から「愛」について考える講座を揃えております。

４叵
館

４Ｆ 443 池戸　重信 本当に大丈夫？ー食品の安全・安心対策ー なし 木村　達男
57歳バイク乗りのほやおやじの挑戦！－世
界一の「ほや」の店を目指して－

なし 赤間　裕子 誮でもアナウンサーになれる～声の磨き方～ なし 石野　慧太
【大学2,3年生必見!!】大好きな人とする大好
きなことを仕事にしよう！

なし

４叵
館

４Ｆ 444 阿部　登志子 無口な喫茶てん 5 飯嶋　茂 障害者も地域で共に生き、共に働く なし 加藤　潤一 まずはYesと受け入れよう！そこから・・ なし 佐藤　啓子 私が行政書士になったわけ なし 大久保　朝江 自分を発見するボランティアをしよう！ なし

４叵
館

４Ｆ 445 熊谷　恭 「イメージ」の大切さ伝える仕事 内海　章友
普段着の「Gay」。～「普通」と「常識」に
物申す～

なし 渡邉　洋史 地域や人との関わりから，社会が広がる！ 10 伊藤　孝 障害児教育を考える　30年の歩みから

４叵
館

４Ｆ 446 三浦　博文 プロダクトデザイナーとは なし 菅原　淳 仕事の楽しみ方 なし 斉藤　純子
「将来、先生をめざす方へ」〜社会からたく
さん学ぼう〜

なし 増戸　聡叶
警察官から大学生日本一へ！　思い通りの人
生にする方法とは？

なし 高橋　一樹 ２２年間の中で社会から学んだこと 10 土佐　昭一郎 仕事を楽しく生き抜くコミニュケーション なし

４叵
館

４Ｆ 447 橋本　明 『ビックイシュー』という雑誌について なし 小笠原　尚美 幸せなハーブクッキー屋の、夢を叴えるコツ なし 鹿郷　健二 ダメ男女集まれ、個性を活かし明日への希望 なし 五十嵐　友美 無意識をGOAL Hitの習慣にしよう。 なし 城戸　里実
＊気づき＊から人生はドラマティックに加速
する！

なし 工藤　博 ドックン！ドックン！ なし

４叵
館

４Ｆ 448 若吉　一輝 学生やのに社長！？なんでやねん？ なし 菊地　雄一郎 議員インターンシップをとおして学んだこと 渡辺　尚希 無理かもしれない、それでも～夢に向かって 佐藤　尚太 もっと踏み出せ！思い切って踏み出せ！ なし

この教室は「個性派大学生大集合！大学生によるタメになる話」と題して、大学生活を様々な形でエンジョイしている大学生による講座を揃えております。

４叵
館

３Ｆ 431 二本柳　保 読書で人生が変わった！ なし 瀬尾　千恵美
就活！最初にあなたがやらなきゃいけいない
こと・・・

なし 手戸　和喜
「自分の人生」でしょ～？　　「楽しく」や
りましょ！

なし 小野　幸助 建築設計から消費社会を変える！ なし 播摩　亮達 CG＝森羅万象 なし 門間　裕治 音楽とITと今のこと なし

４叵
館

３Ｆ 432
相澤　謙市
浅野　美智男

『行動が自分の先生だった』 なし 髙橋　渉 つぶれない会社の見分け方 半田　真仁 ｺｺﾛがちょっと楽になる　仕事のココロ得 なし
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礼拝堂

６叵
館

１Ｆ 601

４時間目（13:50～1４:40） ５時間目（15:00～15:50） ６時間目（16:10～17:00）1時間目（10:00～10:50） ２時間目（11:10～12:00） ３時間目（12:40～13:30）

一部、材料費
がかかります

オータムセミナー２００８時間割 せんだい・みやぎオータムセミナー実行委員会 1／1


